
現在の教室の空き状況です。空きがある教室には登録後随時、参加可能です。

定員になり次第締め切らせていただきます。

6/4(木)12:00で締め切りとなります。予めご了承ください。

登録制教室＜スポーツ系＞

曜日 定員 対象

登録制教室＜カルチャー系＞

曜日 定員 対象

※コンディショニングヨガ・ひきしめピラティス教室については定員に達していない場合でも
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教室名 時間
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令和8年度第1期　登録制教室空き状況のお知らせ

○空きあり…5名以上の空きあり　　△残りわずか…5名未満の空きあり　　✖空きなし
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12
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どなたでも

どなたでも

どなたでも

空き状況

編み物

ちょこっと英会話

筆ペン

月

火

木

14:30～15:30

時間 空き状況

コンディショニングヨガ

ひきしめピラティス

18歳以上

18歳以上


