
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

午前 09:00～12:00 個4 個4 個4 個4 × × 個4 個4 個4 個4 個4 × × 個4 個4 個4 個4 個4 × × 個4 個4 個4 個4 個4 個3 ×

午後1 12:00～15:00 個4 個4 個4 個4 × × 個4 個4 個4 個4 個4 × × 個4 個4 個4 個4 個4 × × 個4 個4 個4 個4 個4 個3 ×

午後2 15:00～17:00 個3 個3 個3 個3 × × 個3 個3 個3 個3 個3 × × 個3 個3 個3 個3 個3 × × 個3 個3 個3 個3 個3 個3 ×

午後3 17:00～19:00 個3 個3 個3 個3 個3 × 個3 個3 個3 個3 個3 × 個3 個3 個3 個3 個3 個3 × × 個3 個3 個3 個3 × 個3 個3

夜間 19:00～21:00 個3 個7 個3 × 個3 個3 個3 個3 個7 個3 × 個3 個3 個3 個3 個7 個3 × 個3 個3 個3 個3 個7 個3 × 個3 個3

午前 09:00～12:00 × × × 優先 × × × × × × 優先 × × × × × × 優先 × × × × × × 優先 × ×

午後1 12:00～15:00 × 優先 × × × × 優先 × 優先 × × × × 優先 × 優先 × × × × 優先 × 優先 × × × ×

午後2 15:00～17:00 × × 優先 × × × × × × 優先 × × × × × × 優先 × × × × × × 優先 × × ×

午後3 17:00～19:00 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

夜間 19:00～21:00 優先 × × × × × × 優先 × × × × × × 優先 × × × × × × 優先 × × × × ×

午前 09:00～12:00 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

午後1 12:00～15:00 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

午後2 15:00～17:00 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

午後3 17:00～19:00 バ × バ × × × × バ × バ × × × × バ × バ × × × × バ × バ × × ×

夜間 19:00～21:00 バ × バ × × × × バ × バ × × × × バ × バ × × × × バ × バ × × ×

午前 09:00～12:00 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ボ ×

午後1 12:00～15:00 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ボ ×

午後2 15:00～17:00 ボ ボ ボ ボ × × ボ ボ ボ ボ ボ × × ボ ボ ボ ボ ボ × × ボ ボ ボ ボ ボ ボ ×

午後3 17:00～19:00 ボ ボ ボ ボ ボ × ボ ボ ボ ボ ボ × ボ ボ ボ ボ ボ ボ × × ボ ボ ボ ボ × ボ ボ

夜間 19:00～21:00 ボ ボ ボ × ボ ボ ボ ボ ボ ボ × ボ ボ ボ ボ ボ ボ × ボ ボ ボ ボ ボ ボ × ボ ボ
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バスケットボールの個人利用枠となります。(アリーナ半面)

ボルダリングの個人利用枠となります。

優先利用予約、貸切利用予約によりご利用できない枠となります。

【利用予定表の凡例】

バドミントンコート3面分のご利用枠があります。

バドミントンコート4面分のご利用枠があります。

トレーニングルーム 9:00～21:00

1日（月）の休館日を除く全日9:00～21:00のフルオープン制度となります。

1時間利用券、2時間利用券がございます。

1回の利用はトレーニングルーム入場時刻から1時間or2時間となります。

トレーニングルーム利用券で参加できるストレッチ教室を今月は以下の日時で開催します。

火曜日（10:00～10:30）12/2、16、23

水曜日（14:00～14:30）12/3、10、17、24

【注意事項】

障害者優先利用枠となります。

※アリーナの個人利用については、バドミントンコート1面の中で利用できる種目に限らせていただきます。利用できない種目もございますので、ご利用前に施設にお問い合わせください。

※多目的ルーム3が卓球の個人利用枠となる利用枠については、アリーナでの個人利用は卓球以外の競技利用を優先します。

※障害者優先利用枠については、障害者の方の利用を優先します。

※個人利用は先着順ではございません。利用開始10分前に職員が受付窓口にて利用を希望するグループ数を確認したうえでコートの割り振りをいたします。グループ数がコート数以上となった場合は、その場で抽選とさせていただきます。原則、1グループ1コートとさせていただきます

（空きがあれば2コート以上の利用を許可）。

※予定表は変更となる場合がございます。施設専用ホームページにて「本日の利用スケジュール」を公開しておりますので、事前にご確認のうえご来館ください。

バドミントンコート7面分のご利用枠があります。

フクシ・エンタープライズ南平アリーナ（日野市立南平体育館）2025年12月分　個人利用予定表　　　　　　　　　　　　更新日:2025年11月20日

諸室 利用区分/日時
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フクシ・エンタープライズ南平アリーナ（日野市立南平体育館）2025年12月分　個人利用予定表　　　　　　　　　　　　更新日:2025年11月20日　　

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

午前 09:00～12:00 × × × 個 × × × × × × × × × × × × × 個 × × × × × × 個 × ×

午後1 12:00～15:00 × × × 個 × × × × × × × × × × × × × 個 × × × × × × 個 × ×

午後2 15:00～17:00 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

午後3 17:00～19:00 × 個 × × × × × × 個 × × × × × × 個 × × × × × × 個 × × × ×

夜間 19:00～21:00 × 個 × × × × × × 個 × × × × × × 個 × × × × × × 個 × × × ×

午前 09:00～12:00 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

午後1 12:00～15:00 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

午後2 15:00～17:00 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

午後3 17:00～19:00 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

夜間 19:00～21:00 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

午前 09:00～12:00 × 卓球 × 卓球 × × × × 卓球 × × × × × × 卓球 × 卓球 × × × × 卓球 × 卓球 × ×

午後1 12:00～15:00 × 卓球 × 卓球 × × × × 卓球 × × × × × × 卓球 × 卓球 × × × × 卓球 × 卓球 × ×

午後2 15:00～17:00 卓球 卓球 × 卓球 × × × 卓球 卓球 × × × × × 卓球 卓球 × 卓球 × × × 卓球 卓球 × 卓球 × ×

午後3 17:00～19:00 卓球 卓球 × 卓球 卓球 卓球 卓球 卓球 卓球 × 卓球 卓球 卓球 卓球 卓球 卓球 × 卓球 卓球 卓球 卓球 卓球 卓球 × 卓球 卓球 卓球

夜間 19:00～21:00 卓球 卓球 × 卓球 × × 卓球 卓球 卓球 × 卓球 × × 卓球 卓球 卓球 × 卓球 × × 卓球 卓球 卓球 × 卓球 × ×

午前 09:00～12:00 × × × 優先 × × × × × × × × × × × × × 優先 × × × × × × 優先 × ×

午後1 12:00～15:00 × 優先 × × × × × × 優先 × × × × × × 優先 × × × × × × 優先 × × × ×

午後2 15:00～17:00 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

午後3 17:00～19:00 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

夜間 19:00～21:00 優先 × × × × × × 優先 × × × × × × 優先 × × × × × × 優先 × × × × ×

午前 09:00～12:00 開放 弓 ア 弓 弓 ア 弓 開放 弓 ア 弓 ア × 弓 開放 弓 ア 弓 弓 ア 弓 開放 弓 ア 弓 ア 弓

午後1 12:00～15:00 開放 開放 ア 弓 × ア 弓 開放 開放 ア 弓 ア × 弓 開放 開放 ア 弓 弓 ア 弓 開放 開放 ア 弓 ア 弓

午後2 15:00～17:00 ア 開放 ア 弓 × ア 弓 ア 開放 ア 弓 ア × 弓 ア 開放 ア 弓 弓 ア 弓 ア 開放 ア 弓 ア 弓

午後3 17:00～19:00 ア 弓 ア 弓 弓 弓 × ア 弓 ア 弓 ア 弓 弓 ア 弓 ア 弓 弓 弓 × ア 弓 ア 弓 ア 弓

夜間 19:00～21:00 ア 弓 ア 弓 弓 弓 × ア 弓 ア 弓 ア 弓 弓 ア 弓 ア 弓 弓 弓 × ア 弓 ア 弓 ア 弓

午前 09:00～12:00 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇 〇 〇 〇

午後1 12:00～15:00 〇 〇 × 〇 〇 〇 × 〇 〇 × × 〇 〇 × 〇 〇 × 〇 〇 × × 〇 〇 × 〇 〇 〇

午後2 15:00～17:00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇

午後3 17:00～19:00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

夜間 19:00～21:00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
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諸室 利用区分/日時

多目的ルーム１

優先利用予約、貸切利用予約によりご利用できない枠となります。

卓球の個人利用枠となります（卓球は最大で4台設置可能）。

卓球の個人利用枠における障害者優先利用枠となります。

弓道専用の個人利用となります（日野市弓道連盟の加入者のみご利用いただけます。）

アーチェリー専用の個人利用となります。（日野市アーチェリー協会の加入者のみご利用いただけます。）

弓道場の人工芝エリアを無料でご利用できる地域開放日となります。子ども向けアスレチック・遊具を設置した「アスレチックルーム」として運用しています。

ラウンジ（無料）をご利用いただけます。

【利用予定表の凡例】

ダンス、ヨガ、武道等の練習でご利用いただけます。

弓道場

ラウンジ

【注意事項】

※多目的ルーム1,2の個人利用にあたっては、受付にて利用用途を職員にお伝えください。利用上の安全、他の利用者様の迷惑とならないかを判断させて頂いたうえで、利用を許可します。利用用途の事前確認については、施設にお問い合わせください。
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※多目的ルーム1,2の個人利用にあたっては、譲り合ってご利用ください。音源を利用する場合は他の利用者様にご配慮ください。

※多目的ルーム1,2には、畳の用意はございません。

※多目的ルーム3の個人利用は、卓球のみご利用できます。

※予定表は変更となる場合がございます。施設専用ホームページにて「本日の利用スケジュール」を公開しておりますので、事前にご確認のうえご来館ください。
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